
 

 
Безпека — це знання, відповідальність та дія! 

 Підсумки Тижня цивільного захисту в Ліцеї №9 

    У сучасному світі вміння правильно реагувати на виклики та знати 

алгоритми дій у надзвичайних ситуаціях — це не просто навичка, а життєва 

необхідність. З 21 по 28 квітня у ліцеї №9 пройшов надзвичайно насичений 

та практичний Тиждень цивільного захисту та безпеки життєдіяльності. 

Формуємо стійкість та знання. 
Тиждень розпочався з  аналізу ситуації глобальних загроз. Для учнів 10-11 

класів було проведено брифінг «Право людини на життя без загроз», де 

молодь дискутувала про цінність людського життя та обов'язок держави і 

громадянина у сфері безпеки. 

Справжнім випробуванням для інтелекту та небайдужості став Конкурс-

захист презентацій. Ліцеїсти представили ґрунтовні дослідження за темами: 

• «Основи цивільного захисту»; 

• «Все про мінну безпеку» (надзвичайно актуально для нашого часу!); 



• «Хімічна та радіаційна небезпека». 

Турбота про здоров'я та імунітет. 

      22 квітня увага була зосереджена на біологічних загрозах. Окрім написання 

тематичних диктантів «Обережно: інфекційні захворювання», відбулася 

важлива бесіда про роль імунізації. Учні розібрали, чому переривання графіку 

щеплень може бути небезпечним для всього суспільства. 

 

Техногенна безпека та виклики історії. 

       Єдиний тематичний урок «Безпека людини у небезпечних ситуаціях» 

допоміг систематизувати знання про порядок дій під час аварій. Важливим 

емоційним та інформаційним моментом став перегляд документального відео 

про техногенні катастрофи, що змусило кожного замислитися над крихкістю 

нашого довкілля. 

Особливою датою стала година спілкування «Відлуння Чорнобильської 

трагедії. Радіоактивна небезпека». У переддень 40-х роковин катастрофи ми 

не лише згадали подвиг ліквідаторів, а й детально вивчили правила захисту від 

радіації, що залишаються критично важливими сьогодні. 

Практичні навички: Рятуємо життя. 

    Теорія завжди закріплюється практикою. Під час тренінгу «Долікарська 

допомога» учні вчилися зупиняти кровотечі, проводити серцево-легеневу 

реанімацію та допомагати при травмах. Ці хвилини навчання можуть стати 

вирішальними в реальному житті. 

Кульмінацією заходів до Дня ЦЗ (28 квітня) стала тренувальна евакуація. 

Чіткість дій, відсутність паніки та злагодженість колективу 

продемонстрували: ми готові до викликів, ми знаємо, як діяти, і ми цінуємо 

безпеку кожного! 

 



Фінальний акорд: Евакуація та «Дерево життя» 

      Завершився тиждень підбиттям підсумків та творчим оформленням 

інтерактивної дошки «Дерево життя», де кожен ліцеїст зміг залишити свої 

роздуми про те, що для нього означає безпечне майбутнє. 

Дякуємо всім педагогам, класним керівникам та учням за відповідальне 

ставлення до заходів. Пам’ятайте: безпека починається з кожного з нас! 

 Детальніше про заходи:  

1. "Дерево життя" 
Тиждень знань з основ безпеки життєдіяльності в Ліцеї №9 ММР ЗО 
 
https://padlet.com/kovallidiya13/padlet-kix6o7oi4pn4c7r2  

2. «Безпека понад усе: гартуємо стійкість» 

https://padlet.com/natali234331/padlet-yov2ltabqypyq99y  

 

3. Тиждень знань з основ безпеки життєдіяльності 

ТЕКСТИ тематичних диктантів «Обережно: інфекційні 

захворювання» 

https://padlet.com/v33041795/presentation-

wj12l66sjffagut?frame_id=page%3AzQRe9ydZjh7BREq1a4qDP  

 

4. Проведено тренінг "Долікарська допомога" (10 Ж, 11 Ж класи офлайн) 

https://docs.google.com/presentation/d/1s4IVnkGK4zKx-A4AiN0U-

_AuB69ZumDN/edit?slide=id.p28#slide=id.p28  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

        Тренувальна евакуація (в класах офлайн м. Запоріжжя) 

 

 

 

 

 

                                            


