
 

 

5 вересня - Міжнародний день благодійності 
 

 

     5 вересня в усьому світі відзначають Міжнародний день благодійності. 
Його присутність в календарі наголошує на важливості допомоги та 
волонтерської діяльності. Це день, коли серця людей об’єднуються навколо 
добра, співчуття та підтримки. 

Історія створення свята 

     Агнес Гондже Боянджіу, відома світу як мати Тереза, народилася 26 
серпня 1910 року в Скоп’є (нині Македонія). Уже в дитинстві вона 
спостерігала за милосердям матері, яка допомагала бідним. У 12 років Агнес 
відчула покликання служити Богові та підтримувати нужденних. У 18 років 
вона приєдналася до католицького ордену «Сестри Лорето» в Ірландії, а 
згодом вирушила до Індії навчати дітей із бідних сімей. Там вона швидко 
опанувала місцеві мови, викладала в школі Святої Марії і здобула авторитет 
серед учнів. 
 
 



 
 
          У 1931 році Агнес прийняла обітницю черниці, обравши ім’я Тереза на 
честь Святої Терези. У 1948 році вона залишила монастир і заснувала 
орден «Місіонери милосердя», присвятивши життя допомозі біднякам 
Калькутти. Вона відкрила школи під відкритим небом, притулки для 
невиліковних хворих та безпритульних, клініки для бідних, будинки для літніх 
людей, лепрозорії та хоспіси. 
Орден швидко розростався, і його діяльність отримала визнання Ватикану у 
1950 році. Мати Тереза працювала для людей усіх релігій, водночас 
виступаючи проти абортів, смертної кари та розлучень. 
       У 1968 році вона відкрила благодійний притулок у Римі, а в 1971 — у Нью-
Йорку. За свою діяльність отримала Нобелівську премію миру (1979), 
нагороди від уряду Індії та Ватикану. 
Мати Тереза померла 5 вересня 1997 року. На момент її смерті організація 
налічувала понад 600 філій у 123 країнах світу. Ідея святкувати День 
благодійності з’явилася в Угорщині, і вже у 2012 році Генасамблея ООН 
ухвалила відповідну резолюцію. 

Ключові події в історії благодійності 

• 1950 — Визнання ордену «Місіонери милосердя» Ватиканом. 
• 1979 — Мати Тереза отримала Нобелівську премію миру. 
• 2003 — Вийшов художній фільм «Мати Тереза Калькуттська». 
• 2012 — ООН проголосила Міжнародний день благодійності. 
• 2016 — Канонізація матері Терези як Святої Терези Калькуттської. 

       Благодійність – найбільший вияв гуманності. Бути благодійником може 
кожен з нас, підтримуючи суспільно важливі проєкти гривнею або 
волонтерською допомогою. Благодійність пробуджує в людині почуття 
співчуття, співучасті, солідарності і відповідальності за те, що відбувається 
поряд з нею. Про це варто завжди пам’ятати, берегти і примножувати 
милосердя. 



       В цей день, як ніколи, важливо єднатися та допомагати тим, хто поруч. 
Особливої підтримки потребують  діти, адже війна вкрала їх безтурботне і 
щасливе дитинство. Щодня діти бачать і чують про руйнування  житлових 
будинків, лікарень, шкіл, а також про людські смерті, про втрати рідних чи 
знайомих. А ще зіштовхуються з особистими викликами, такими як адаптація 
у новому місті, в яке вони приїхали, тікаючи від смертоносних ракет, а 
потім на них чекає адаптація — це лише частина факторів, які призводить до 
психологічних травм, а іноді і до більш серйозних захворювань. 
      Ми педагоги ліцею №9, огортаємо своєю любов’ю, турботою, 
піклуванням наших учнів, де б вони не перебували в даний час, хто за 
кордоном, хто на ТОТ, хто в різних куточках України. У кожної дитини своя 
важлива історія і своє непросте дитинство у реаліях війни. Але ми поруч, ми 
підтримуємо і учнів, і батьків, і один одного добрим словом, теплими 
обіймами та щирими посмішками.  
       А ще ми плетемо сітки, донатимо, збираємо важливі речі для наших 
захисників, здаємо кров. Часто це робимо тихо і непомітно, не хизуючись 
світлинами. Але ми це робимо! І щиро дякуємо кожному за безкорисливу 
допомогу тим, хто цього потребує. 
        Впевнені, що кожен добрий вчинок повертається до нас сторицею, а серце 
наповнюється радістю від усвідомлення того, що ми робимо світ кращим. 
Благодійність не завжди пов'язана з великими сумами чи масштабними 
проєктами. Це про кожен маленький вчинок, про кожну добру справу, яка 
може стати променем надії для тих, хто потребує допомоги. Не обов’язково 
робити фінансові внески — можна подарувати час, увагу та тепло тим, хто 
цього потребує. 
Долучайтеся, робіть добро та пам’ятайте — кожна, навіть найменша 
хороша справа має величезне значення!  
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